
 

 

Lebenslauf eines betriebsKLIMASCHÜTZERS 
Baut auf, schützt, amüsiert – ein Mann für alle Fälle 

Name: Björn Bücks 
Geburtsdatum: Irgendwann, als Flanellhemden und Grunge noch cool waren. 
Adresse: Wo der Beton härter und die Witze schärfer sind. 

 

Schulbildung 
1994: Abschluss Mittlere Reife 
In der Schule bewiesen: Es reicht, wenn der Kopf stabil ist – der Rest kann wachsen. 

 

Berufsausbildung 
1994 – 1997: Maurerlehre (inkl. Abschluss) 
Hier wurde nicht nur Mörtel angerührt, sondern auch der Grundstein für eine Karriere als 
Multitalent gelegt. Der Unterschied zwischen einem 90-Grad-Winkel und einem guten Spruch 
wurde schnell klar: Der erste muss sitzen, der zweite bringt Lacher. 

 

Berufliche Laufbahn 
1998 – 2010: Soldat 
Zwölf Jahre im Dienst der Nation. Von „Hinter mir kommt nichts mehr“ auf dem 
Truppenübungsplatz zur Kunst, stets die Ruhe zu bewahren – egal ob der Feind naht oder der 
Kaffee alle ist. Hier lernte ich: Organisation ist alles. Und Kaffee auch. 

Seit 2012: Selbstständig als Präventionsexperte 

• Arbeitssicherheit (Sicherheitsfachkraft & Auditor) 

• Betriebliche Gesundheitsförderung (Berater & Trainer) 

• Organisationsentwicklung (Coach & Mediator) 

Aus Baustellen wurden Unternehmen, und aus Mörtel wurde Mentaltraining. Von Schutzhelmen 
bis Schutzmechanismen: Sicherheit geht durch alle Ebenen. Und wenn der Kunde sagt: „Wir 
haben ein Problem“, sage ich: „Ich bringe das Flipchart.“ 

 

Seit 2021: präventivHUMORIST 
Kabarett & Comedy für betriebliche Events 
Weil Prävention nicht immer steif sein muss. Ob Helmpflicht oder Stressabbau – manchmal 
reicht ein Lacher, um harte Nüsse zu knacken. Vom BGM zur BÜHNE: mission?PRÄVENTION! 

 



Skills 
• Sicherheit: Ob in der Baustelle, im Büro oder auf der Bühne – ich falle nicht aus der 

Rolle. 

• Humor: Situationskomik auf Knopfdruck – selbst Flipcharts haben bei mir Personality. 

• Multitasking: Mörtel anrühren, Flipchart beschreiben und Pointe setzen? Kein Problem! 

 

Hobbys 
• Menschen beim Lachen beobachten. 

• Der Versuch, Ordnung in chaotische Prozesse zu bringen – oder umgekehrt. 

• Geschichten erzählen, die mehr als nur Schmunzeln bringen. 

 

Unterm (mittlerweile 7.      ) Strich:: 
Vom Maurer zum Mediator, vom Soldaten zum Sicherheitsexperten und von der Flipchart zur 
Bühne: Mein Lebensweg zeigt, dass man mit den richtigen Fundamenten jedes Gebäude – und 
jeden Job – zum Stehen bringt. 

"Ernst nehmen, was zählt – und lachen, wo es hilft." 
Das Motto, das alles zusammenhält: „There is more glory in prevention!“ 

 


